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17 MAYIS 2025 CUMARTESİ - WORKSHOP

A SALONU

10.00-11.10 Cemal Çevik 
	 Üç	Döngü	Akupunkturu	Uygulaması

11.20-12.30	 Yalçın	Kırıcı	 
	 Lokomotor	Sistem	Hastalıklarında 
	 Akupunktur	Uygulamaları

12.30-13.30	 ÖĞLE	YEMEĞİ

13.30-14.40 Cemal Çevik 
	 5	Duyu	Akupunktur,	Sarkaç	Eğitimi	

14.50-16.00	 Rezan	Akpınar	 
	 Kozmetik	Akupunktur

16.00-16.20	 KAHVE	ARASI

16.30-17.40 Cemal Çevik  
	 Mikrokolon	Akupunkturu	Uygulaması

17.50-18.30	 BAHAR	ATÖLYELERİ 
 Rezan	Akpınar 
	 Nabza	Göre	4	İğne	Tekniği

19.30-21.30	 AKŞAM	YEMEĞİ



17 MAYIS 2025 CUMARTESİ - WORKSHOP

B SALONU

10.00-11.10	 Tuğrul	Cabioğlu	 
	 Akupunktur’da	Tedavi	Algoritması	ve 
	 İğneleme	Teknikleri
11.20-12.30	 Elvan	Sarac	Jennings	 
	 Homeopathic	Injectable	Remedies	and			
	 Injectable	Therapy	in	Acupuncture	Points
12.30-13.30	 ÖĞLE	YEMEĞİ
13.30-14.40	 Ayfer	Kuzulugil 
	 Yücel	Katı 
	 Gülşah	Yurtseven 
	 Görme	Sorunları	ve	Göz	Kuruluğunda		 	
	 Akupunktur	Uygulamaları
14.50-16.00	 Emel	Gökmen	 
	 Tedavi	Engelleri	ve	VAS
16.00-16.20	 KAHVE	ARASI
16.30-17.40	 Ayfer	Kuzulugil	 
	 Aurikuloterapide	Kullanılan	Cihazlar
17.50-18.30	 BAHAR	ATÖLYELERİ 
	 Yalçın	Kırıcı 
	 Akupunktur	Mekanizmalarıyla	Uyumlu			
	 Hacamat	Uygulamaları
19.30-21.30	 AKŞAM	YEMEĞİ



17 MAYIS 2025 CUMARTESİ - WORKSHOP

C SALONU

10.00-11.10	 Hadi	Mahir	Hassanzadeh 
	 İbn-i	Sina	(Avicenna)	Tıbbına	Güncel 
	 Yaklaşım

11.20-12.30	 Kurtuluş	Arslan	 
	 Akupunkturda	Dil	Muayenesi

12.30-13.30	 ÖĞLE	YEMEĞİ

13.30-14.40	 Caner	Horzum 
	 Akupunktur	ve	Moksa	Tedavi	Uygulamaları

14.50-16.00	 Gülşat	Akmemet 
 Ozonpunktur

16.00-16.20	 KAHVE	ARASI

16.30-17.40	 Didem	Tuba	Akçalı	 
	 Sistemik	Ozon	Uygulamaları

17.50-18.30	 BAHAR	ATÖLYELERİ 
 Doğu	Yıldırım 
 Anadolu	Tıbbı’nın	7	Temel	Fizyolojik	İlkesi

19.30-21.30	 AKŞAM	YEMEĞİ



17 MAYIS 2025 CUMARTESİ - WORKSHOP

D SALONU

10.00-11.10	 Özgür	Koçkar	 
	 Medikal	Estetik,	Kozmetik	ve	Mezoterapi		
	 Uygulamaları	
11.20-12.30	 Demet	Erdoğan	 
	 Longevity	ve	Akupunktur
12.30-13.30	 ÖĞLE	YEMEĞİ
13.30-14.40	 Nazlı	Ferhan	-	Sayıt	Coşkun	 
	 Ölmez	Çiçek’le	Yaşamı	Kucaklamak: 
	 Aroma	Akupunkturla	Meditatif	Deneyim
14.50-16.00	 Ali	Özden	Öztürk	-	Gizemnur	Öztürk 
	 Hipnoakupunktur-	Hipnoz	Uygulaması		 	
	 Sırasında	Kullanılan	Akupunktur	Teknikleri
16.00-16.20	 KAHVE	ARASI
16.30-17.40	 Kübranur	Ünal	 
	 Kozmetik	Kupa	ve	Hacamat	Uygulamaları	
17.50-18.30	 BAHAR	ATÖLYELERİ 
	 Mehmet	Karav	-	E.	Semih	Ayyıldız		 	
 Bruksizm’den	Fibromiyalji’ye 
	 Psikosomatik	Hastalıkların	Tedavisinde 
	 Hipnoz	Uygulamaları
19.30-21.30	 AKŞAM	YEMEĞİ



18 MAYIS 2025 PAZAR - SUNUMLAR

A SALONU

07.00-08.00 DR.	ANTRENÖR	ALMİLA	SUNA	NİZAMOĞLU   
 İLE	SABAH	WELLNESS	EGZERSİZİ

9.00-9.30		 AÇILIŞ	KONUŞMALARI 
	 Dr.	Ali	Saz	ve	Dr.	Kenan	Taştan’ın	anılması

Oturum	Başkanı 
Prof.	Dr.	Cemal	ÇEVİK

9.30-10.00 Cemal Çevik 
	 Çiğ	ve	Meridyenlerin	İletişim	Sistemi		 	
	 Olarak	Yorumlanması
10:00-	10:30	 Tuğrul	Cabioğlu 
	 Meme	Tümörlerinde	Akupunktur		 	
	 Noktalarındaki	Termal	Değişimin 
	 Diagnoza	Katkısı	Olabilir	mi?	 
10.30-11.00	 İlhan	Öztekin 
	 Lokomotor	Sistem	Ağrılarında			 	
 Akupunkturun Bilimsel Düzeyi
11.00-11.30	 KAHVE	ARASI

Prof.	Dr.	Cemal	Çevik	 Akupunktur	ve	Tamamlayıcı	Tıp	Derneği	Başkanı
Prof.	Dr.	Dilek	ÖZTAŞ	 Türkiye	GETAT	Enstitüsü	Başkanı
Doç.	Dr.	Muhammed	Emin	DEMİRKOL		Halk	Sağlığı	Genel	Müdürü



07.00-08.00 DR.	ANTRENÖR	ALMİLA	SUNA	NİZAMOĞLU   
 İLE	SABAH	WELLNESS	EGZERSİZİ

9.00-9.30		 AÇILIŞ	KONUŞMALARI 
	 Dr.	Ali	Saz	ve	Dr.	Kenan	Taştan’ın	anılması

11.30-12.00	 Baha	Çelik 
	 Hemiplejide	Akupunktur
12.00-12.30	 Yalçın	Kırıcı 
	 Obezitede	Akupunktur	ve	Beslenme
12.30-13.30	 ÖĞLE	YEMEĞİ

Oturum	Başkanı 
Prof.	Dr.	Yalçın	KIRICI

18 MAYIS 2025 PAZAR - SUNUMLAR

A SALONU

1.	Oturum	Başkanı-	Prof.	Dr.	Cemal	ÇEVİK
2.	Oturum	Başkanı-	Uzm.	Dr.	Emel	GÖKMEN
3.	Oturum	Başkanı-	Dr.	Ayfer	KUZULUGİL	

13.30-	14.00	 Cemal	Çevik,	Özgür	Ercan 
 Modern	Kulak	Akupunkturunda 
	 Yeni	Tanımlanan	Alanlar
14.00-14.30	 Ayfer	Kuzulugil 
	 Baş	Ağrılarında	Klinik	Değerlendirme	ve		
 Auriküloterapi
14:30-	15.00	 Mustafa	Çiftçi 
	 Oligospermide	Aurikuloterapi	Uygulamaları
15.00-15.30	 Emel	Gökmen 
 Nörolojik	Hastalıklarda	Auriküloterapi	ve 
	 Homeopati	Uygulamaları
15.30-16.00	 KAHVE	ARASI



16.00-	16.30	 Fatih	Mehmet	Sürmen 
	 Akupunkturda	5	Element	ve	5	Shu		 	
	 Noktalarının	Etkinlikleri

16.30-17.00	 Nazlı	Ferhan	Sayıt	Coşkun 
	 Polivagal	Teori’ye	TCM	Açısından	Bakış	

17.00-17.30	 Cüneyt	Bozer 
	 Auriküloterapi	ve	Vagal	Stimülasyon:		 	
	 Anatomik	Bağlantılar

17.30-18.00	 Elvan	Sarac	Jennings	(MD,	Dip.	OM)		 	
	 Acupuncture	in	America:	Standarts,		 	
	 Scope,	and	Clinical	Practice

18.00-18.30	 H.	Volkan	Acar 
 Akupunktur	Çin’de	Neden	Yasaklandı

1.	Oturum	Başkanı-	Dr.	Yücel	KATI	 
2.	Oturum	Başkanı-	Doç	Dr.	H.	Volkan	ACAR

18 MAYIS 2025 PAZAR - SUNUMLAR

A SALONU

19.30-22.00	 GALA	YEMEĞİ



18 MAYIS 2025 PAZAR - SUNUMLAR

B SALONU

Oturum	Başkanı 
Prof.	Dr.	Didem	Tuba	AKÇALI

9.30-10.00	 Almila	Suna	Nizamoğlu	(Dr.	Antrenör) 
	 GETAT’da	Sporun	Yeri	ve	Kişiye	Özel 
	 Egzersiz	Programları	Hazırlama	Teknikleri

10:00-	10:30	 Didem	Tuba	Akçalı 
	 Akupunktur	ve	Karnitin	Eksikliği

10.30-11.00	 Aysun	Baransel	Isır	  
	 Aydınlatılmış	Onam

11.00-11.30	 KAHVE	ARASI

Oturum	Başkanı 
Prof.	Dr.	Ülkü	Aygen	Türkmen

11.30-12.00	 Doğu	Yıldırım 
	 Anadolu	Tıbbi	Yaklaşımı	ile	Otizm 
	 Tedavi	Uygulamaları
12.00-12.30	 Ülkü	Aygen	Türkmen 
	 Ozonterapi:	Oksidatif	Stres	ile	Tedavide		
	 Hücresel	Rejenerasyon	ve	Sağlıkta	Yeni 
 Bir Dönem
12.30-13.30	 ÖĞLE	YEMEĞİ



13.30-	14.00	 Kanat	Tayfun 
	 Yin	Yang	ve	Quantum

14.00-14.30	 Demet	Uçar 
	 Geleneksel	Çin	Tıbbı,	5	Element,		 	
	 Meridyenler	ile	Homeopati	Bağlantıları

14:30-	15.00	 Eren	Çetin 
	 Kanser	Tanılı	Hastalarda	Homeopatik		 	
 Uygulamalar

15.00-15.30	 Görkem	Tuncay	  
	 PCOS	Hastalarında	Akupunktur	Yaklaşımı	

15.30-16.00	 KAHVE	ARASI

1.	Oturum	Başkanı-	Dr.	Kanat	TAYFUN	
2.	Oturum	Başkanı-	Dr.	Görkem	TUNCAY
3.	Oturum	Başkanı-	Dr.	Demet	UÇAR

18 MAYIS 2025 PAZAR - SUNUMLAR

B SALONU



1.	Oturum	Başkanı-	Dr.	Kübranur	Ünal
2.	Oturum	Başkanı-	Dr.	Ümmü	Gülşen	BOZOK

18 MAYIS 2025 PAZAR - SUNUMLAR

B SALONU

16.00-	16.30	 Hasan	Doğan 
	 Proloterapi	ve	Diğer	Rejeneratif	Getat		 	
	 Metodolojilerinin	Kombine	Kullanımı

16.30-17.00	 Ümmü	Gülşen	Bozok 
	 Akupunktur	ve	Kök	Hücre

17.00-17.30	 Uğur	Nedim	Yüce 
 Maggot	Terapi	Uygulamalarının		 	
	 Kozmetikte	Farmakoakupunktur	ile		 	
	 Kombine	Kullanımı

17.30-18.00	 Kübranur	Ünal 
	 Hirodoterapinin	Mekanizması	ve		 	
	 Hirudopunktur

18.00-18.30	 Dursun	Ünal	 
	 Apipunktur	(Arı	zehri	ile	akupunktur)	

19.30-22.00	 GALA	YEMEĞİ



19 MAYIS 2025 PAZARTESİ - SUNUMLAR

A SALONU

1.	Oturum	Başkanı-	Prof.	Dr.	Cemal	ÇEVİK 
2.	Oturum	Başkanı-	Prof.	Dr.	Tuğrul	CABİOĞLU

9.30-10.00	 Cemal	Çevik	-	Salih	Bağlıcakoğlu 
	 Akupunkturda	Yeni	Bir	Meridyen		 	
	 Endokrin	Meridyeni

10:00-10:30	 Demet	Erdoğan 
	 Longevity	ve	Akupunktur	

10.30-11.00	 Tuğrul	Cabioğlu 
	 Geleneksel	Çin	Tıbbında	"Ateşin" 
	 Beş	Hali

11.00-11.30	 KAHVE	ARASI

07.00-08.00 19	Mayıs	Kızılcahamam	Bayraklı 
	 Doğa	Yürüyüşü		

9.25-09.30	 19	Mayıs	Anma	Töreni	Saygı	Duruşu	 	
	 İstiklal	Marşı



11.30-12.00	 Banu	Çaycı 
	 Zihinsel	Gücün	Anahtarı-	Sitikolin: 
	 Beyin	Sağlığı
12.00-12.30	 Kurtuluş	Arslan 
	 Laboratuvar	Testlerinin	TCM	Karşılıkları	
12.30-13.30	 ÖĞLE	YEMEĞİ

1.	Oturum	Başkanı-	Prof.	Dr.	Banu	Çaycı	
2.	Oturum	Başkanı-	Dr.	Kurtuluş	ARSLAN

19 MAYIS 2025 PAZARTESİ - SUNUMLAR

A SALONU

13.30-	14.00	 Rezan	Akpınar 
	 Doğu	Tıbbında	Sıvı	Metabolizması
14.00-14.30	 Ersel	Geçioğlu 
	 Melatonin	ve	Akupunktur
14:30-	15.00	 Gülşah	Yurtseven 
	 Okulomotor	Sinir	Felci’nde 
	 Akupunktur	Tedavisi	
15.00-15.30	 Yücel	Katı	  
	 Göz	Hastalıklarında	Akupunktur
15.30-16.00	 KAPANIŞ		/		Fotoğraf	Çekimi

1.	Oturum	Başkanı-	Ass.	Prof.	Dt.	Rezan	AKPINAR
2.	Oturum	Başkanı-	Dr.	Yücel	KATI	



19 MAYIS 2025 PAZARTESİ - SUNUMLAR

B SALONU

1.	Oturum	Başkanı-	Prof.	Dr.	Ali	Özden	ÖZTÜRK 
2.	Oturum	Başkanı-	Dt.	Ayşe	Nur	YÜCE	TOKATLI
9.30-10.00	 Ali	Özden	Öztürk 
	 Hipnoz	İndüksiyonu	Sırasında 
 Akupunktur Etkisi 
10:00-10:30	 Ekrem	Tokatlı-Ayşe	Nur	Yüce	Tokatlı 
	 Diş	Hekimliğinde	Bilinçli	Hipnoz	Farkındalığı 
	 (Auch)	Yöntemi	İle	Hipnoanestezi 
		 Uygulamaları
10.30-11.00	 Mehmet	Karav	  
	 Bruksizm’den	Fibromiyalji’ye	Psikosomatik		
	 Hastalıkların	Tedavisinde	Tıbbi 
	 Hipnoz	Uygulamaları
11.00-11.30	 KAHVE	ARASI
1.	Oturum	Başkanı-	Dr.	Murat	HÖKELEK 
2.	Oturum	Başkanı-	Dr.	Hasib	SHEIKH

11.30-12.00	 Hasib	Sheikh 
	 Hint	Tıbbı	Açısından	Türkiye'de 
	 Kullanılabilecek	Tıbbi	Bitkiler	ve	Klinik		 	
 Etkinlikleri
12.00-12.30	 Murat	Hökelek	  
	 Kronik	İnflamasyonda	Akupunktur	ve		 	
	 Fitoterapi	Desteği



19 MAYIS 2025 PAZARTESİ - SUNUMLAR

B SALONU

13.30-	14.00	 İbrahim	Ethem	Şanlıer 
 Akupunktur	Tedavi	Modalitelerinin		 	
	 Karşılaştırılması

14.00-14.30	 Hale	Temel 
	 Kardiyovasküler	Hastalıklara 
	 Akupunktur	Yaklaşımı

14:30-	15.00	 Mehmet	Dinçer	Bilgin 
	 Enürezis	Nokturna	Tanılı	Çocuklarda		 	
	 Akupunktur	Tedavisi	

15.00-15.30	 Adnan	Uzun	 
	 KBB	Hastalıklarında	Uzman	Hekim		 	
 Akupunktur Deneyimi

15.30-16.00	 KAPANIŞ		/		Fotoğraf	Çekimi

1.	Oturum	Başkanı-	Dr.	Hale	TEMEL
2.	Oturum	Başkanı-	Dr.	Mehmet	Dinçer	BİLGİN



18 MAYIS 2025 PAZAR
BİLDİRİ VE POSTER SUNUMLARI

C SALONU

11.30-11.40	 Hayriye	Alp 
	 GETAT	Merkezine	Başvuran	Fibromyalji			
	 Hastalarında	Ozon	Terapi	ve	Egzersizin			
	 Etkilerinin	Algometre	ile	Karşılaştırılması

11.40-12.00	 Lokman	Aziz	Taşdemir 
	 Diz	Osteoartriti’nde 
	 Akupunktur	Tedavisi

12.00-12.10	 Emine	Yeşil 
	 Migrende	Botoks	mu,	Akupunktur	Mu?

12.10-12.20	 Ayşe	Gürel 
	 Kore'de	Farmakopunktur	Üzerine		 	
	 Klinik	Araştırma:	Genel	Bakış

12.20-12.30	 Poster-Bildiri

12.30-13.30	 ÖĞLE	YEMEĞİ

Oturum	Başkanı 
Hayriye	Alp	

07.00-08.00 DR.	ANTRENÖR	ALMİLA	SUNA	NİZAMOĞLU  
 İLE	SABAH	WELLNESS	EGZERSİZİ



18 MAYIS 2025 PAZAR
BİLDİRİ VE POSTER SUNUMLARI

C SALONU

Oturum	Başkanı 
Ekrem	Tokatlı

13.30-	13.45	 Nilüfer	Biçer	Gül 
	 Kronik	Bel	Ağrısında	Akupunktur	Tedavisi

13.45-14.00	 Ekrem	Tokatlı 
	 Diş	Hekimliğinde	Bilinçli	Hipnoz		 	
	 Farkındalığı	(Auch)	Yöntemi	İle		 	
	 Hipnoanestezi	Uygulamaları

14:15-	14.30	 Ayşe	Nur	Yüce	Tokatlı 
	 Diş	Hekimliğinde	Bilinçli	Hipnoz		 	
	 Farkındalığı	(Auch)	Yöntemi	İle		 	
	 Hipnoanestezi	Uygulamaları

14.30-14.45 Poster-Bildiri

14.45-15.00	 Doğuş	Bahadır 
	 Akupunkturda	Basitleştirilmiş 
	 Nabız	Muayene	Teknikleri

15.00-15.15	 Doğuş	Bahadır 
 Mumiyo	Hakkında	Bilimsel		 	 	
	 Çalışmalar



15.15-15.30 Poster-Bildiri

15.30-15.40 Poster-Bildiri

15.40-15.50 Poster-Bildiri

15.50-16.00 Poster-Bildiri

16.00-16.10  Poster-Bildiri

16.10-16.20 Poster-Bildiri

16.20-16.30 Poster-Bildiri

18 MAYIS 2025 PAZAR
BİLDİRİ VE POSTER SUNUMLARI

C SALONU

19.30-22.00	 GALA	YEMEĞİ



NOTLAR




